
 令和２年も子どもたちの賑やかな声を聞きながらスタートし

ました。子どもたちは鼻水を流しながら元気に走り回っていま

す。鼻水。昔は鼻たれ小僧などの言葉もよく聞きましたが、最近

では鼻水が出ていると『病院受診』の合言葉に変わりました。 

鼻水は気温の変化でも出やすく、体が冷えていても出やすく

なるので体を温めることも大切です。鼻水を吹き飛ばし今年も

元気に遊びに来て下さいね。今年もよろしくお願いいたします。 

 

 

 

                                                                                  

月 火 水 木 金 土 

 
 

 
 

1 

お休み 

2 

お休み 

3 

お休み 

4 

ほのぼのデー 

（お正月遊び） 

6 

ほのぼのデー 

（お正月遊び） 

7 

ＹＯＧＡ（ヨガ）

保健センター 

               

8 

育児相談日 

（大橋先生来園） 

9 

ハンド 

マッサージ 

 

10 

郷土館 

おはなし会 

11 

ほのぼのデー 

 

13 

成人の日 

 

14 

タニケン 

コンサート 

 

15 

ほのぼのデー 

 

16 

タートル 

17 

子育てサロン 

ゆっぴぃ 

18 

園庭開放 

 

20 

ベビー 

マッサージ 

21 

ＹＯＧＡ（ヨガ）

保健センター 

22 

12･1 月生まれ 

お誕生会 

23 

ママいきいき 

リフレッシュ 

24 
すわっこ 

ｄe 
エネルギー講座 

25 

ほのぼのデー 

 

27 

キッドビクス 

28 

ＹＯＧＡ（ヨガ）

保健センター 

29 

プレママ教室 

（排泄の話） 

30 

ほのぼのデー 

31 

ママいきいき 

リフレッシュ 

 

豆の木 8，22 日 

乳幼児健診 29 日 

離乳食教室 24 日 

 

地域子育て支援センター通信 

                    

                         

                                      

                                            
20２０年もいよいよスタートですネ！今年も希望に満ちた笑顔いっぱいの皆さん

と一緒に過ごせることに感謝しながら「気軽に・無理なく・楽しく・自由に！」

を合言葉に遊びや様々な活動を通して、支え合える仲間つくりの 

お手伝いができたらいいなと思います。今年も皆さんにとって 

『きラット輝く年でありますように』よろしくお願い致します 。 

 

 
●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

 

 
 

●●●●●●●●● ●●●●●●●●● 

※要予約 

※要予約 

※要予約 ※要予約 

※要予約 

 

日時：1 月 24 日 10:30～ 
場所：すわっこ 
《今回のテーマ》 

川内原子力発電所ってどんなと

ころ？ 簡単省エネレシピ 

 

1２月の『すわっこ』通信 

 タニケン 
  コンサート🎵 

日時：1 月 14 日  

        10:00～♪ 

場所：すわこども園ホール 

E テレでおなじみの 

『フックブックロー』の

けっさく君がやって来る 

 

※要予約 

 

 

 

※要予約 ※要予約 ※要予約 

※要予約 

※要予約 

  

日時：1 月 17 日 10:00～ 
場所：樋脇保健センター 
寒い冬だから! みんなでおどろう

1！2！3！ 手作りおやつで 

ほっとタイムもあるよ！ 

 ※一家族 200 円 

日時：1 月 22 日 10:30～ 

場所：すわっこ 

しょうご先生のふれあい遊びを楽しも

う！みんなでお祝いしましょうね！ 

すわっこ 

de 
エネルギー講座 

郷土館 

おはなし会 

 

 


