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◎センターを利用する際には、手指消毒・検温をお願いいたします。 

風邪症状が見られる場合にはおうちでゆっくり過ごしてくださいね。 

◎各自で水分補給できる物を必ず持ってきてくださいね。 

◎8月のプログラム予約は 8月 1日 9:00より随時受け付けています。 

予約は電話のみ（２０-２６３０）とさせていただきます。プログラムに 

よっては定員になり次第締め切らせていただきますのでご了承ください。 

◎今月は夏休み中ということもあり、密を避けるためまた感染予防対策として、

全プログラム予約制とさせて頂きます。ご迷惑をお掛けします。 

※天候や感染症等の流行などで、プログラムの変更をする場合もありますの

で、あらかじめご了承ください。 

 

てとて.net 

 

利用時間・・・毎週月曜日～土曜日 9：00～14：00 

休 館 日・・・日、祝、年末年始 

場 所・・・地域子育て支援センター 

※『tetote-てとて-』は０歳～５歳までの就学前の 

お子さんなら誰でも利用できます。 

tetoteを利用するには・・・ 

８月の tetote スケジュール

 

暑い暑い夏がやってきました。たくさん遊んで、いっぱい食べて、そしてしっかりと休息を取りながら、体の変化に気をつけつつ、暑い夏を元気

に過ごしていきたいと思います。今月から支援センターtetote の拠点を変更して、過ごしたいと思います。日にちによって場所の変更があり皆

さんにはご迷惑をお掛けしますが、８月も夏らしい遊び・制作を用意しています。ぜひ遊びにいらしてくださいね。お待ちしていますね～♪ 

予約スタート！ 

令和５年度 第 5号 7月末 発行 

 

☆お知らせとお願い☆ 

※夏休み中は密を避ける為・感染拡

大の予防の為にも、全て予約制とさ

せていただきます。急な変更等あるか

もしれません。ＬＩＮＥの登録をよろし

くお願いいたします。 

【プログラムの場所について】 
 
白・・・川内すわ 

黄・・・SSプラザ 

青・・・川内すわ SECOND 

ピンク・・・可愛コミ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大きくなったかな？ 

【１６日（水）２３日（水） 

川内すわこども園 SECONDにて】 

子どもの身体測定を一

緒にして、子どもの成

長を感じませんか？ 

ベビーマッサージ 

【９日（水）２９日（火）川内すわこども園 SECONDにて】 

時間：10：30～ 

講師：屋敷 みか先生 

準備：バスタオル、飲み物（麦茶等） 

 

親子でタートル 

【１７日（木） 10：30～】 

講師：まさのり先生 

準備：運動できる服装・飲み物 

（※タートルスポーツクラブ集合・解散！） 

ママ＆ベビーフィットネス 

親子でキッドビクス 

【今月は夏休みということで 

お休みさせてください。】 

 

ねんね赤ちゃんのうたあそび 

【１８日（金）川内すわこども園 SECONDにて】 

【２８日（月）可愛コミュニティセンターにて】 

講師：井上 ちえこ先生 

赤ちゃんとお母さんのふれあいのとき。赤ちゃん

のとの楽しい時間を過ごしましょう♪ 

親子でえほんうたあそび 

【３０日（水） 川内すわこども園 SECONDにて】 

講師：井上 ちえこ先生 （対象：おすわりのころから） 

親子でいっぱいふれあって、絵本や手あそびうた、 

わらべうたなどで遊びましょう。 

親子で体を動かせるプログラム 

 
赤ちゃんにおすすめのプログラム 

みんなが楽しめるプログラム 

動 活 の て と て 

手足形アート（ペンギン） 【２日(水)・３日(木)・４日(金)10:30～】 

お子さんの手足形を取って夏らしい作品を作ってみましょう。 

※写真を持ってきてくださいね！※ 【川内すわこども園】 

 

７月の tetoteの様子 

親子でヨガ 

【１０日（木） 10：30～】 

【川内すわこども園 SECONDにて】 

講師：徳丸 さおり先生 

準備：運動できる服装・飲み物 

心も体も「元気」になるために親子で身

体を動かしてリフレッシュしませんか？ 

 

赤ちゃん広場・つどいの広場 

育児相談：なほみ先生 利用者相談：園長先生（えいじ先生） 

 子どものことや、子育てについていろいろとお話ししま

しょう。認定こども園や保育の利用話ししましょう。認定

こども園や保育の利用相談等もお受けいたします。 

夏の制作（風鈴つくり）  10：00～スタート 

【２１日（月）・２５日（金） 川内すわこども園にて】 

【２４日（木） 可愛コミにて】 

可愛コミにて 10:30～】 

 

親子でキッドビクス 

七夕飾り作り 

親子でタートル 

おしらせ：てとて棟が新しくなります！！ 
【老朽化に伴い建て替えについて】 

下記の工事日程で、川内すわこども園子育て支援センター棟（地域子

育て支援センター、児童クラブ、病児保育事業等）の園舎建替えが行

われます！工事機関中は地域子育て支援センターtetote-てとて-の

活動場所が変更になります。詳しくは支援センターお便り（てと

て.net）のスケジュールを確認ください。みなさまには大変ご迷惑を

おかけしますがご協力のほどよろしくお願いします。 

 

 工事期間：令和５年８月１日～令和６年３月３１日 

 

 工事期間中のてとて活動場所：川内すわこども園 SECOND 

 可愛コミュニティセンター、SSプラザ、中央公民館等 

電話予約、電話相談はこれまで通り川内すわこども園で受付を行い

ます（０９９６―２０－２６３０） 

足形アート（わんわん） 

【子育て.com】（２２日（火）川内すわこども園 SECONDにて） 

時間：10：30～  講師：えいじ先生 

FMさつませんだいで子育てについて話をしている

えいじ先生が子育てについての悩みや疑問に応え

てくれます。気軽にご参加ください。 


