
1 日

2 月 にこにこデー☆彡

3 火 おててのおしゃべり

4 水 ♡ままケア♡～産後ケア～

5 木 はがきを作ろう！

6 金 はがきを作ろう！ .

7 土 にこにこデー☆彡

8 日

9 月 にこにこデー☆彡

10 火 亀山幼稚園へいこう

11 水 電話・メール相談

12 木 すくすく食堂「お団子づくり」★

13 金 にこにこデー☆彡

14 土 電話・メール相談

15 日

16 月 敬老の日

17 火 十五夜のおはなし

18 水 すくすく食堂「月見おにぎりづくり」★

19 木 どうする？入園　　　　　　

20 金 にこにこデー☆彡

21 土 パパサークル

22 日 秋分の日

23 月 振替休日

24 火 にこにこデー☆彡

25 水 ♡ままケア♡～産後ケア～

26 木 にこにこデー☆彡

27 金 離乳食講座（初期）

28 土 にこにこデー☆彡

29 日

30 月 お誕生会「9月」

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

自由参加 9月生まれさんをお祝いしましょう

予約制
（８組）

園庭利用◎　つんPay使えます！　　　　　　あそぼっかお休み

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

予約制
（10組）

主に初期の離乳食についてのお話です☆彡

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

自由参加 先輩ママに入園について話を聞いてみませんか？　

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

自由参加 パパと一緒に製作やふれあい遊びをしてみませんか？

自由参加 十五夜にまつわるお話を聞いてみませんか？

予約制
（８組）

お月見お団子のおにぎりバージョンです！対象…0.1才(赤･桃)

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

LINE・InstagramのDMでの相談もOK！

予約制
（2才以上）

公立幼稚園の見学に行ってみませんか？

LINE・InstagramのDMでの相談もOK！

予約制
（８組）

対象…お団子が食べられる子(1才以上)

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

予約制
（８組）

園庭利用◎　つんPay使えます！　　　　　　あそぼっかお休み

自由参加 おじいちゃんおばあちゃんにはがきを出してみませんか？

自由参加 おじいちゃんおばあちゃんにはがきを出してみませんか？

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

予約制
（８組）

手話に触れてみませんか？

日 曜日 活　　動
対　象

(ネーム色）
 持参して頂くものその他　　備考

※コロナ・インフルエンザや溶連菌感染症・感染性胃腸炎等、子どもがかかりやすく流行

しやすい病気などが広がらないように、手洗いうがいをしっかりと行い、周りに感染しな

い様ご協力をお願い致します。 尚、咳・鼻水・熱などの症状がみられる場合の

支援センターの利用はご遠慮ください。みんな元気に過ごせますように☆彡

皆様の安心・安全を守る為に、急遽活動内容を変更したり、お休みさせて頂く事があります。

Instagram「すくすくランド」でご確認下さい。不明な点はセンターへお電話下さい。

♡ままケア♡～産後ケア～

9月4日(水)・25日(水)

産後ケアの間は託児しています。

母子手帳・チケット持参

つんPay使用できます。

あそぼっかお休みです。

園庭利用はできます◎

予約制

8組

支援活動【豆の木 親子教室】 9月12日(木)・9月26日(木)

～予約について～

9月２日10時以降に支援センター にて直接

各自で予約表にご記入ください。

翌日9月３日10時から電話予約が出来ます。

但し、産後ケアはいつでも電話予約可能です。

初めての利用の方は、まずお電話下さいね。ＩｎｓｔａｇｒａｍのQRコード

「すくすくランド」で検索

地域子育て支援センター

すくすくランド

0996ー22ー5800（すくすくランド） 0996ー22ー3467（ 育 英 保 育 園 ）

利用時間 10：00～15：30 予約は毎月初めに支援センターに来て予約表に記入して下さい。

初めて利用される方は登録がありますので一度、9：00以降にお電話下さい。

令和6年

9月号

「はがきを作ろう！」

★印は、お手伝いママ募集中

おねがい
力を貸して下さい

室内開放も

してます！！

日時…9月5日(木)･6日(金)

10:30集合

9月16日は敬老の日です。

子どもからの贈り物としておじいちゃんや

おばあちゃんへはがきを送ってみませんか？

手・足スタンプアートにメッセージを添えて

お散歩がてらポストに投函してみてはいかがですか？

写真や飾り物などもご持参下さい。

※63円はがき,又は切手を持って来て下さい。

離乳食講座（初期） 予約制

10組

日時…９月27日(金) 9:50集合

講師…保健センターより

栄養士…松ヶ野先生

離乳食について専門的なお話を一緒に

聞いてみませんか？

主に初期の離乳食についてのお話です。

亀山幼稚園へ行こう！
薩摩川内市立

日時･･･９月10日(火)

9:45集合10:00～12:00 現地集合解散

場所･･･亀山幼稚園 五代町635番地

対象･･･実年齢の2才以上

「お預かり」も始まった市立の亀山幼稚園の

交流会（運動遊び）にスタッフと

一緒に行ってみませんか？

日時…９月19日(木) 10:30集合

参加は自由！入園についての情報交換会！

入園についての気になるあれこれ。

色んな園に通わせている先輩ママに

園のこと聞いてみませんか？

これから入園を予定されている方は

ぜひご参加下さい。

入園手続きは11月1日より始まります。

どうする?入園

すくすく食堂

９月12日(木) 10:20集合

持ち物…ボウル･エプロン

持ち帰り用容器･箸･フォーク

9月18日(水)     10:20集合

持ち物…おにぎりメーカー(持っている方)

お椀･持ち帰り用容器･箸･フォーク

予約制

８組

10月30日(水) 川内原子力発電所

時間は未定ですが 9：20～15：10

貸し切りバスで原子力発電所の見学を計画して

います。今回から昼食の提供はありません。

詳しくは後日お知らせします。

申込締め切りは10月10日(木)までです。

原子力発電所の

見学に行こう
予告

予約制

８組

今年の

十五夜は

17日です

次回･･･10月9日・28日

～お知らせ・おねがい～

すくすくランド 「 ふれあい親子うんどう会」は、

11月16日(土) 育英小学校体育館で行う予定です。

引き続き、運動会の盛り上げ隊として

お手伝いママ・パパを募集しています！

ぜひ、スタッフまでお声掛けください。

日時…9月3日(火) 10:20集合

手話に興味のある方、手話でお話ししてみませんか？

なのちゃんママが教えてくれます♪

予約制

8組おててのおしゃべり
室内開放も

してます！！


