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青山幼稚園内 

子育て支援センター 

     「スマイリィ」 

「スマイリィ」だより  

      11月のプログラム 
☆どなたでも参加できますが、登録制になりますので園にいらした時に 

 登録用紙に記入してください。参加費は無料です。 
 

☆各曜日のサークル活動は、10時３０分から始めます。 

 予約が必要なものは、青山幼稚園 ０９９６－２０－０７７５まで 
 

☆室内遊びの日は支援センターのお部屋を自由解放致します。 

 飲食可能となりますが、ごみは持ち帰りとなります。 

 退出時に片付けをお願いいたします。 

 ※皆さんで使うお部屋なので、ルールを守って楽しくお使い下さい。 

  予約制の教室は、お電話または遊びに来られた時に支援センターの 

  予約表へご記入下さい。 予約は先着順となります。 
 

☆ベビーマッサージ教室は、予約制になります。 

 首がすわっている赤ちゃんが対象です。オイル使ったマッサージを行います。 

 内容・持ち物は下記をご覧ください。 

  
☆5日（火）、１9日（火）の手芸教室はエコキャップで作る小さな針山です。 

磁石付きで便利なアイテムを一緒に作ってみませんか？ 

※道具類は子育て支援センターで用意します。 

 

☆１４日（木）は、幼稚園で開催している「お店屋さんごっこ」に参加が 

 出来ます。幼稚園の子ども達が手作りで作った商品をお買い物出来ます。 

 ※お店屋さんごっこは幼稚園ホールで行います。 
  
☆園庭開放日、園庭遊びの日は、けがのないようにお子様を見守り下さい。 

  （「スマイリィ」のプログラム活動日も、園庭は開放しております。） 

 園庭開放は幼稚園行事のない日１０時～１５時の間です。 

 ※園庭内は車の乗り入れは禁止です。 

  
 

  
 

 

 

   ☆ 始まりのアファメーション 

   ☆ うつぶせのマッサージ 

   ☆ 足とおなかのマッサージ 

   ☆ 手と腕のマッサージ 

   ☆ 顔のマッサージ 

   ☆ 終わりのアファメーション 

 

 

☆ バスタオル ２枚 

☆ ハンドタオル 

☆ ガーゼ 

☆ オムツ 

☆ おしりふき 

☆ ティッシュペーパー 

☆ ビニール袋 

☆ 防水シート 

   

◎マッサージ教室の内容 

◎持ってきていただく物 

あおやま ベビーマッサージ教室  

澄み切った秋空に羊雲が浮かんで、さわやかな秋の訪れです。 

すがすがしい季節、スマイリィで楽しく遊びましょう！ 



連絡先 

子育て支援センター「スマイリィ」 

〒８９５－００４４ 薩摩川内市青山町４１９４番地 

認定こども園 青山幼稚園内 

TEL（代）０９９６－２０－０７７５ 
 H P  daihyo@ishihara.ed.jp 

赤の印が青山幼稚園の場所です！ 是非遊びに来て下さいね♡ 

☆ようちえんの地図☆ 

プログラムの紹介 
 

☆読み聞かせ教室☆ 
 大型絵本、パネルシアター、エプロンシアターなど様々な読み聞かせを行っています。 

月の最後の開催日には、身体測定も行っております。 

 

 

☆つくって遊ぼう☆ 
 小さい子でも作れるような、簡単で楽しい製作をしています。ペットボトルや牛乳パック、幼稚園で

使っている折り紙などを利用して作りますので、材料費などは必要ありません！お気軽にご参加下さい♪ 

 

☆手芸教室☆ 

 お母さま対象の教室となります。月ごとに内容を変え手作り小物に挑戦します。気分転換にお子様 

 も一緒にお越しください。材料・道具等は、子育て支援センターで用意します。 

 予約制３～４組まで。 

 

☆簡単ストレッチ教室☆ 
 親子で出来る簡単なストレッチやリズム遊びなどを行います。体を動かしますので、動きやすい 

 服装でいらして下さい。持ち物：タオル・飲み物  ※予約制5組まで 

 
 

☆ベビーマッサージ教室☆ 
 ベビーマッサージは、首がすわっている赤ちゃんが対象です。オイルを使ったマッサージを行います。 

 ※予約制となりましたので、必ず予約をお願い致します。 

  

☆「スマイリィ」の日☆ 

 指遊びや製作、紙芝居の読み語りなどを行う、月に一度のプログラムです。 

 

☆ベビーサイン教室☆ 
  ベビーサインとは、まだ言葉をうまく話せない赤ちゃんと手話やジェスチャーを使ってコミュニケ―

ションを取る育児法です。周りのものに興味を持つようになる生後６ヶ月～１歳半くらいまでの赤ちゃん

が対象となります。１０回（月１～２回）のプログラムで、ベビーサインの資格を持った講師が行ってお

ります。 

 

 

※予約・問い合わせ先：０９９６－２０－０７７５ 

 

 

  

 

 


