
3 4 5 6
★ 室内開放 ★ 室内開放 ★ 室内開放
★ 園庭開放 ★ ★ 園庭開放
★ 室内遊びの日 （スマイリィ） １０：３０－１２：００ ★ 園庭開放

❤ 読み聞かせ ★ 室内遊びの日 （スマイリィ） ★ 園庭開放 （すわっこ）

１０：００－１２：００ ★ 園庭開放 （すわっこ） ★ 園庭開放 （てとて）

★ 園舎開放 （てとて） ★ 園舎開放 （てとて） ★ 室内開放 （ぽけっと）

★ 午前室内開放 ★ 室内開放 （ぽけっと） ★ 園庭開放 （ほっとランド）

予 ★ 園庭開放 （ほっとランド）

（ぽけっと）

★ 園庭開放 （ほっとランド）

★ ★ 室内開放 ★ PePeちゃんの日 予 ★ 看護師さんと語ろう ★ 室内開放
１１：４５－１２：００ （おいでおいで） ❤ 中央公民館 １０：３０－１２：００ １１：３０－１２：００ ★ にこにこデー　室内開放

★ お正月遊び　１歳 １０：００－１２：００ （子育てサロン） ★ リフレッシュルーム 予 １０：００－１２：００

１０：３０－１２：００ ★ ★ お正月遊び　１～３歳 ９：３０－１２：００ 預かり ★ 園庭開放
★ 室内遊びの日 （スマイリィ） １０：３０－１２：００ １０：３０－１２：００ 500円 ★ ほのぼのデー （すわっこ）

★ ＹＯＧＡ　樋脇保健センター 予 ★ ★ ★ 園庭開放 （てとて）

（すわっこ） ★ 室内遊びの日 （スマイリィ） １０：３０～ （スマイリィ） 生後６ヶ月～１歳半くらい ★ 予

★ 園舎開放 （てとて） ★ ほのぼのデー （すわっこ） ★ ほのぼのデー （すわっこ） １０：３０～ １０：００－１２：００ （ぱぴぃら）

❤ ◆ はぐＨＵＧくらぶ 予 ❤ 自由遊び ★ 予 ★
総合福祉会館１００円 サンアリーナせんだい １０：００－１２：００ ９：３０－１４：００ せんだい幼稚園園庭集合
１０：００－１２：００ ★ 大きくなったかな （てとて） 預かり　６００円 （すわっこ） １０：００－１１：３０ （ぽけっと）

★ 園庭・室内開放 （ぱぴぃら） ★ 親子でヨガ教室 ★ 園庭・室内開放 （ぱぴぃら） ★ 凧を作って遊ぼう ★ 園庭開放 （ほっとランド）

★ 午前室内開放 １０：４０－１１：１０ （てとて） ★ ホールで遊ぼう　０・１歳 予 （てとて）

午後訪問支援 （ぽけっと） ★ 園庭・室内開放 （ぱぴぃら） １０：００－１１：００ ★ 園庭・室内開放 （ぱぴぃら）

★ 園庭開放 （ほっとランド） ★ 新規さんいらっしゃ～い 予 ★ 身体測定　０歳児 （ぽけっと）

午前中 （ぽけっと） （ぽけっと） ★ ぜんざい会 （ほっとランド）

★ ぜんざい会 （ほっとランド） ★
（ほっとランド）

★ ★ 折り紙あそび ★ 室内開放 ★ PePeちゃんの日 予 ★ 双子ちゃんの日 予 ★ 室内開放
１１：４５－１２：００ （おいでおいで） １１：３０－１２：００ ◆ 図書館東郷分館 １０：３０－１２：００ １１：００－１２：００ ◆ 図書館入来分館

★ ◆ 中央図書館 １０：３０－１１：００ （おはなしひろば） ★ リフレッシュルーム 予 １０：００－１０：３０

妊婦さんも大歓迎 １０：３０－１１：００ ◆ 図書館祁答院分館 ◆ ９：３０－１２：００ 預かり ★ 園庭開放
１０：３０－１２：００ ◆ 園舎開放 １５：００－１５：３０ （おはなしひろば） １０：００－１２：００ 500円 ★ 園庭開放

★ １０：００－１２：００ （おやこ館） ❤ 中央公民館 ❤ ベビーマッサージ ★ 室内遊びの日 （スマイリィ） ★ 園庭開放 （すわっこ）

★ １０：００－１２：００ （子育てサロン） １０：００－１１：３０ ★ ゆっぴぃ　「豆まき」 予 ★ 園庭開放 （てとて）

１０：３０～ （スマイリィ） １０：３０－１２：００　１歳 ★ 樋脇保健ｾﾝﾀｰ　２００円 ★ 園庭・室内開放 （ぱぴぃら）

★ おおきくなったかな （すくすくランド） １０：３０－１２：００　 （すくすくランド） ★ １０：００－１１：３０　 （すわっこ） ★ 室内開放 （ぽけっと）

（すわっこ） ★ ★ 室内遊びの日 （スマイリィ） １０：３０－１２：００　１～３歳 ★ 予 ★ 園庭開放 （ほっとランド）

◆ はぐＨＵＧくらぶ 予 １０：３０～ （スマイリィ） ★ キッドビクス （すくすくランド） ９：３０－１４：００

★ ＹＯＧＡ　樋脇保健センター 予 １０：００－１２：００ （すわっこ） ★ 親子のふれあい遊び 預かり　６００円 （てとて）

（すわっこ） ◆ はぐＨＵＧくらぶ 予 ★ 電話相談
★ 育児相談の日 （てとて） ★ 園舎開放 （てとて） サンアリーナせんだい １０：３０～ （スマイリィ） ９：００－１６：００ （ぱぴぃら）

★ 園庭・室内開放 （ぱぴぃら） ❤ ★ タートルスポーツクラブ ★ 大きくなったかな
★ 先生あのねの日 総合福祉会館１００円 ★ 親子でキッドビクス １０：００－１２：００ （すわっこ） （ほっとランド）

個別相談希望は事前予約 １０：００－１２：００ １１：００～ （てとて） ❤ 読み聞かせ ❤
１０：００－１１：３０ （ぽけっと） ★ 園庭・室内開放 （ぱぴぃら） ★ 園庭・室内開放 （ぱぴぃら） １０：００－１２：００ １０：００－１１：３０　

★ ★ 午前中わくわくタイム 予 ★ 身体測定　１歳～ （ぽけっと） ★ 親子でタートル
１０：３０－１２：００ （ほっとランド） （ポイント利用） （ぽけっと） ★ 大きくなったかな １０：３０～ （てとて）

★ （ほっとランド） ★ 園庭・室内開放 （ぱぴぃら）

１０：３０－１２：００　 （ほっとランド） ◆ パクパクおにマスク
９：５０－１１：５０　 １３：００－１５：００

★
予

（ぽけっと）

★
（ほっとランド）

●子育て支援カレンダー及び各子育て支援センターのおたよりは、薩摩川内市ホームページ・こそだてサポートネットに掲載しております。

エプロンシアター
「アンパンマンとばいきんまん」

「ドクターイエローで遊ぼう」　

（おいでおいで）

14:30-15:30　 樋脇保健センター

（川内スポーツクラブ０１）

（おいでおいで）

（おいでおいで）

（おいでおいで）

（おはなしひろば）

（おいでおいで）

凧作り　０歳

川内すわこども園

（川内スポーツクラブ０１）

祁答院保健センター

（ちびっこクラブ）

ベビーサイン教室　５回目

（スマイリィ）

凧作り・飛ばしてみましょう

凧作り・飛ばしてみましょう
１００円

クッキング

（なかよし広場）

（ファミリーサポートセンター）

アンパンマンの福わらい作り

わくわくミッキー40代サークル

あぶちゃん　１２ヶ月まで

ちょこっと預かり・出張支援

おはなしこんにちは

（おいでおいで）

（おいでおいで） ８～１１ヶ月

フリーサークル
（すくすくランド）

双子サークル・フリーサークル

（すくすくランド）

（すくすくランド）

（すくすくランド）

（すくすくランド）

（すくすくランド）

（おはなしひろば）

（がらっぱキッズ）

（おいでおいで）

（おいでおいで）

３～７ヶ月

お正月の遊びをしよう

ちょこっと預かり・出張支援

（川内スポーツクラブ０１）

室内開放 コープ川内2階　50円

わらべ歌あそび・お正月遊び
０歳

（おいでおいで） （おいでおいで）

（すくすくランド）

おはなしこんにちは （おいでおいで）

（すくすくランド）

（スマイリィ）

祁答院保健センター

（ちびっこクラブ）
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ママいきいきリフレッシュ

ミシンの日　１２：３０－１４：００

（すくすくランド）

（スマイリィ）

（すくすくランド）

ミシンの日　１２：３０－１４：００

プレママデー　９：３０－１１：３０

アミティプラザ東郷

豆まき遊び　樋脇保健センター

200円（ゆっぴぃ）

（サンサン）

8 9 10 11 12 13

15 16 17 18 19

（すくすくランド）

ママいきいきリフレッシュ

おもちつき　２歳～

（スマイリィ）

祁答院保健センター

（ちびっこクラブ）

ミシンの日　１２：３０－１４：００

カレンダー作り

（なかよし広場）

パパとおいでー　正月遊び

1 2

月 火 水 木 金 土

❤子育てサロン ★子育て支援センター ◆その他

子育てサロン(中央公民館） ２２－７２５１ おいで　おいで（関小児科近く） ２０－６６８２ おやこ館（永照寺保育園内） ３８－０４４８

サンサン（社協東郷支所） ４２－１８７２ すくすくランド（育英保育園内） ２２－５８００ ファミリーサポートセンター ２２－５０８５

ちびっこクラブ（社協祁答院支所） ５５－１６１０ スマイリィ（青山幼稚園内） ２０－０７７５ 川内スポーツクラブ０１ ２３－５５０１

なかよし広場（社会福祉協議会） ２２－２３５５ すわっこ（諏訪保育園内） ３８－１１９３ おはなしひろば

ゆっぴぃ（社協樋脇支所） ３８－１１６６ てとて（川内すわこども園内） ２０－２６３０ 中央図書館 ２２－３５４２

ぱぴぃら（純心幼稚園内） ２５－１８１５ 図書館樋脇分館 ３８－０００９

ぽけっと（せんだい幼稚園近く） ０８０－２７７９－６７２３ 図書館東郷分館 ４２－００５３

ほっとランド（清水丘保育園内） ２２－８３１３ 図書館入来分館 ４４－５３１１

図書館祁答院分館 ２１－８７５５

０９９－２８６－１１１５がらっぱキッズ（コープかごしま）

＊
連
　
絡
　
先
＊

薩摩川内市子育て支援課 作成 

     ☎２３－５１１１ 

◎詳細はおたより、

チラシや各実施団体

にてご確認ください。 

◎内容は変更になる

場合がありますので、

ご了承ください。 

❤ ＝ 子育てサロン       

★ ＝ 子育て支援センター 

◆ ＝ その他    

予 ＝ 予約制 

成人の日 



★ ★ ★ 手作り講座 予 ★ 栄養相談 予 ★ 陶芸教室 予 ★ パパサークル 予

１１：４５－１２：００ （おいでおいで） １１：００－１1：3０ （おいでおいで） １０：３０－１２：００ １０：３０－１４：３０ １３：００－１５：３０ お正月遊び

★ ◆ 園舎開放 寺子屋講座　関先生 予 ★ ◆ 図書館樋脇分館 １０：３０－１２：００ （すくすくランド）

１０：００－１２：００ （おやこ館） １３：４５－１５：００ １０：３０－１２：００　１～３歳 １０：３０－１１：３０ ★ 園庭開放

★ ❤ 中央公民館 （すくすくランド） ★ お店屋さんごっこ 予 ★ ほのぼのデー （すわっこ）

★ １０：３０－１２：００　１歳 １０：００－１２：００ （子育てサロン） ★ ベビーマッサージ教室　 予 レストランごっこ ★ 園庭開放 （てとて）

（すくすくランド） ★ ほっとスマイル 予 １０：３０－１２：００　 ２歳以上 ★ たこあげ ２歳～ 予

１０：３０～ （スマイリィ） ★ １０：３０～ （すくすくランド） １０：００－１１：３０ （ぱぴぃら）

★ 予 １０：３０～ （スマイリィ） １０：３０－１２：００　 （すくすくランド） ★ 予 ★ ★ 個別相談日 （ぽけっと）

９：３０－１４：００ ★ ＹＯＧＡ　樋脇保健センター 予 ★ 室内遊びの日 （スマイリィ） １０：３０～　１００円（一家族） 生後６ヶ月～１歳半くらい ★ 園庭開放 （ほっとランド）

預かり　６００円 （すわっこ） （すわっこ） ★ オニの面をつくろう （すわっこ） １０：３０～

★ Let'sクッキング　 予 ★ 親子でわらべうた （すわっこ） ❤ 節分豆入れ作り ★ 郷土館でおはなし会
１０：３０－１１：２０ （てとて） ◆ はぐＨＵＧくらぶ 予 祁答院保健センター 現地集合・解散 （すわっこ）

「雑煮・ちらし寿司」 ❤ サンアリーナせんだい １０：００－１２：００ ★ ベビーマッサージ 予

（てとて） 総合福祉会館１００円 ★ 予 １０：３０～　　３ヶ月～１歳未満

★ 園庭・室内開放 （ぱぴぃら） １０：００－１２：００ ★ 園舎開放 （てとて） １０：３０～　ケーキ作り （てとて）

★ 室内開放 ★ 園庭・室内開放 （ぱぴぃら） ★ 園庭・室内開放 （ぱぴぃら） 一家族１００円 （てとて） ★ 育児講座 予

９：００－１０：００　１２：００－１４：００ ★ 午前室内開放 ★ 室内開放 （ぽけっと） ★ 園庭・室内開放 （ぱぴぃら） 「男の子のママ教室」

歯っぴータイム 予 午後訪問支援 （ぽけっと） ★ キッドビクス ★ 予 １０：００－１１：３０ ５００円
１０：３０－１１：３０ （ぽけっと） ★ １０：３０－１２：００ セントピア 予 託児あります （ぱぴぃら）

★ 大きくなったかな （ほっとランド） （ぽけっと） ★ 離乳食講座 予

大きくなったかな １０：３０－１２：００　 （ほっとランド） ★ １０：００－１２：３０　　３００円
１０：３０－１２：００　 （ほっとランド） （ほっとランド） 幼児のおやつ作り （ぽけっと）

★ お正月遊びを楽しもう
（ほっとランド）

★ ★ ★ 室内開放
１０：３０－１１：００ （おいでおいで） １０：２０－１２：００ （おいでおいで） ❤ 中央公民館

★ ★ １０：００－１２：００ （子育てサロン）

１０：３０－１２：００　１歳 ★
１０：３０－１２：００ （すくすくランド） １０：３０－１２：００　０歳

★ 室内遊びの日 （スマイリィ） ★ 予 （すくすくランド）

★ わいわいデー （すわっこ） １０：３０～ （スマイリィ） ★ ベビーマッサージ教室　 予

◆ はぐＨＵＧくらぶ 予 ★ ＹＯＧＡ　樋脇保健センター 予

（すわっこ） １０：３０～

★ ふうせん鬼を作ろう ★ ベビーマッサージ 予

★ 育児相談の日 （てとて） （てとて） １０：３０～　１２ヶ月まで （すわっこ）

★ 園庭・室内開放 （ぱぴぃら） ❤ ★ 予

★ 室内開放 （ぽけっと） 総合福祉会館１００円 ９：３０－１４：００

★ すももちゃん　兄妹・双子 １０：００－１２：００ 預かり　６００円 （てとて）

１０：３０－１２：００ （ほっとランド） ★ 園庭・室内開放 （ぱぴぃら） ★ 園庭・室内開放 （ぱぴぃら）

★ 新規さんいらっしゃ～い ★
午前中 （ぽけっと） （ぽけっと）

★ あぶちゃんズ ★ 節分グッズを作ろう
１０：３０－１２：００　 （ほっとランド） （ほっとランド）

おはなしこんにちは

（なかよし広場）

火 水 木

（ちびっこクラブ）

（スマイリィ）

おたのしみ会

（おいでおいで）

ベビーサイン教室　６回目

（スマイリィ）

（川内スポーツクラブ０１）

ママいきいきリフレッシュ １２・１月生まれのお誕生会
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１月生まれのお誕生会

１０：３０～　１００円（お一人）　託児有

バルーンアート

臨床心理士さんとおしゃべりしましょうアンパンマンの福わらい作り

フリーサークル
1月生まれのお誕生会

（すくすくランド）

子育て相談 （おいでおいで）

（スマイリィ）

（おいでおいで）

（おはなしひろば）

カレンダー作り　２歳以上

ミシンの日　１２：３０－１４：００

エプロンシアター
「アンパンマンとばいきんまん」 首がすわっている赤ちゃん

公民館サークル
平佐町の九電社宅集会所　

（すくすくランド） お店屋さんごっこ用品作り

お店屋さんごっこ用品作り

（おいでおいで）

ちょこっと預かり・出張支援

あぶちゃん　１２ヶ月まで

ぽっぽちゃん　１歳児

22 23 24 25

月

27

金 土

29 30 31

節分の製作　「オニのお面」

節分の製作　「オニのお面」

首がすわっている赤ちゃん

（スマイリィ）

ママいきいきリフレッシュ誕生会・豆まき

心理士さんと語ろう

（なかよし広場）

食育Ｄａｙ「おだんご作り」

プレママデー　９：３０－１１：３０

14:30-15:30　 樋脇保健センター

（川内スポーツクラブ０１）

薩摩川内市子育て支援課 作成 

     ☎２３－５１１１ 

（日） 

●病児保育のご案内 
 事前登録が必要です。登録当日は利用できません。 

 事前登録用紙等は市役所子育て支援課、関小児科医院等に置いてあります。 

 また、市役所ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞからﾀﾞｳﾝﾛｰﾄﾞもできます。 

 利用対象者 ： 薩摩川内市に居住し、病気・回復期にあり、 

           家庭で保育できない小学校6年生までの児童。 

           ※市外の方で勤務先が薩摩川内市の方  

 利用料金 ： １日 1,000円 

          生活保護世帯は無料（生活保護受給者証の提出が必要）  
 

【病児保育所 ぐうちょきぱー】 
    場所 ： 関小児科医院 じゃんけんハウス２F 

          薩摩川内市東開聞町8番3号 

    TEL・FAX ： ０９９６－２３－２６１１ 

    ※事前登録のお問い合わせは１５：００～１８：００ 

    利用時間 ： 月～土 ８：３０～１８：００ 

            （日曜・祝日・盆・年末年始は休み） 

  
  

   

【病児保育室 tetote-てとて-】 
    場所 ：川内すわこども園 子ども・子育て支援センター棟 

         薩摩川内市御陵下町１９番５号                     

    TEL・FAX ：０９９６－２０－２６３０（月～土 ８：３０～１７：００）                     

                     ０９９６－２２－２７６４（月～土 上記時間帯以外） 

    ※事前登録のお問い合わせは８：００～１７：００ 

    利用時間 ： 月～金  ８：３０～１８：００ 

                  土    ８：３０～１３：００   

            （日曜・祝日・盆・年末年始は休み） 

            ※上記時間以外は延長保育が可能（３０分毎 １００円） 

 

●子ども・子育てに関する利用者支援のご案内  
 

 お子様の預け先などの相談をお受けしながら、保育所、認定こども園、幼稚園、 

認可外保育施設、一時預かり事業、病児保育など、それぞれご家庭の希望にそった 

情報提供を行いますので、お気軽にご相談ください。 
 

◎窓口 ： 市役所本庁２階 子育て支援課（２３－５１１１）  

      月曜～金曜日の８：３０～１７：１５（土日・祝日・年末年始はお休み）  

❤ ＝ 子育てサロン       

★ ＝ 子育て支援センター 

◆ ＝ その他    

予 ＝ 予約制 

●保健センター等の予定 
  豆の木クラブ（親子教室） ・・・１７ 日 川内保健センター （たこあげあそび）   

                     ３１日 川内保健センター （お面づくり）      

   

  離乳食教室 ・・・ １９日 川内保健センター （Ｈ２９．７生） 
     

３か月児健診 ６か月児健診 1歳６か月児健診 ２歳児歯科健診 ３歳児健診

Ｈ２９．９生 Ｈ２９．６生 Ｈ２８．６生 Ｈ２７．７生 Ｈ２６．６生

川内保健センター ☎　２２－８８１１ ９・１６・２３・３０ １９・２６ ５・１２ １０・１６ １１・１８ ２３・３０

樋脇保健センター ☎　３８－２２１１ １０・２４ １７ １７ ２４ ２４ ２４

東郷保健センター ☎　４２－０１２１ 17

入来保健センター ☎　４４－３１１１ １１・２５

祁答院保健センター ☎　５５－１１１１ ４・１８

Ｈ３０．１の予定 母子相談（予約制）

●子育て情報発信のご案内  
  

 子育てポータルサイト「さつませんだいこそだてサポートネット」で 

子育てに関する情報を配信しますので、ぜひご覧ください。 

  

 無料公式アプリ「子育てすくすくナビ」をダウンロードし、妊婦さんの健康記録、 

子どもさんの成長記録や予防接種のスケジュール管理等にぜひご利用ください。 

 
 

  


